
 

 

MindMatters in der Schulpraxis 

Psychische Gesundheit als Grundlage guter Schulentwicklung 

 

Workshop für Schulleitungen, Lehrkräfte und pädagogische Fachkräfte 

sowie weitere Mitarbeitende in Schule und OGS 

 

15.10.2026, 09:00 bis 15:30 Uhr, Großer Sitzungssaal (C177) 

 

MindMatters unterstützt Schulen dabei, psychische Gesundheit als festen Bestandteil einer 

„Guten Gesunden Schule“ zu stärken. Das Programm bietet praxisnahe Materialien für den 

Unterricht sowie Impulse für die Schulentwicklung.  

Diese Veranstaltung richtet sich an schulische Teams, die MindMatters kennenlernen, 

einführen oder weiterentwickeln möchten. Gemeinsam arbeiten wir an der Orientierung im 

Programm, der Identifikation schulischer Handlungsfelder und der Planung konkreter 

Umsetzungsschritte. 

Neben fachlichen Impulsen bietet die Veranstaltung Raum für Austausch, Vernetzung und die 

gemeinsame Entwicklung von Ideen für eine gesundheitsförderliche Schulkultur. 

Weitere Informationen zum Programm finden Sie unter diesem Link: Home - MindMatters 

 

Referenten:   

Andrea Konjer (RBN Kreis Steinfurt, Multiplikatorin MindMatters) 

Yannic Gottwald (Koordination Schulsozialarbeit, Multiplikator MindMatters) 

________________________________________________________________ 
 

Anmeldungen bis zum 08.10.2026 unter: 

https://beteiligung.nrw.de/k/1028445 
 

 

 

Ansprechpartnerin:  

Andrea Konjer, RBN Kreis Steinfurt, 02551/691583 

andrea.konjer@kreis-steinfurt.de 

https://mindmatters-schule.de/home.html

